
ئەنجومەنی با�ی سۆفیگەری لە عێراق

nabhan_74@yahoo.com

قةشه ع�نوئيل بيتو

youkhana@web.de

د. خالێدە حاتم

khalidahatem22@gmail.com

د. تاهێرا العبایجی

tahireh.sadiq@gmail.com

خاتوو مەکارتی فەیزە دیاب

faizadyab@gmail.com

ئە�وان ئاوات حسام الدین تەیب

daryaaa@live.com

ناوەندی ڕۆشنبیری و کۆمە�یەتی �لش

lalishduhok@yahoo.com

د. فەرهاد کاکەیی

farhad.kakay@gmail.com

ئیسلام

مەسیحییەت

جولەکەکانی عێراق

بەهائییەکان

سابیئەی مەندائییەکان

زەردەشتییەکان

ئێزیدی

یارسانی
(کاکەی)

ــت و  ــەزان دەبێ ــی ڕەم ــی ڕۆژووی مانگ ــی ئەرک ــوون جێبەجێکردن ــە دوای تەواوب ــان ل ــرن یەکەمی ــەژن دەگێ ــە دوو ج ــگ ب ــڵ�نان ئاهەن ــاڵێک موس ــوو س هەم

دووەمیشــیان لــە دوای مەزن¨یــن پەرستشــەکان دەبێــت کــە خــوای گــەورە فــەرزی کــردووە بەســەر بەندەکانیــدا؛ کــە ئەویــش ئەرکــی حەجکردنــە، جەژنیــش لــە�ی 

موســڵ�نان ئــەو ڕۆژەیــە کــە ئاهەنگــی تێــدا دەگێڕدرێــت وەکــوو پاداشــتێک لە�یــەن خــوای گــەورەوە بــۆ بەندەکانــی لــە ئەنجامــی ئارامگرتنیــان و پابەندبوونیــان 

بە جێبەجێکردنی ئەرکەکانیان کە لەسەریان فەرز کراوە کە ڕۆژوو و حەجکردنیش لەخۆ دەگرێت.

جەژنی ڕەمەزان
ــێ  ــرۆز دەســت پ ــی پی ــا ڕۆژی مانگــی ڕەمەزان ــی خــۆری کۆت ــە دوای ئاوابوون ــەک ڕۆژە؛ کــە ل ــی بچــووک) ی ــی ڕەمــەزان (جەژن ــی مــاوەی شــەرعی جەژن کات

دەکات، و لەگــەڵ ئاوابوونــی خــۆری ڕۆژی یەکەمــی مانگــی شــەوال کۆتایــی دێــت، مەبەســتیش لــە دانانــی جەژنــی یەکەمــە کــە ئومەتــی موحەمــەد درودی 

خوای لەسەر بێت ئاهەنگی پێوە دەگێرن، و بۆیەش بەم ناوە ناو نراوە؛ لەبەر ئەوەی موسڵ�نان لە دوای مانگێک بەڕۆژووبوون ڕۆژوو دەشکێنن.

جەژنی قوربان
ــوم  ــەی خــۆی (الی ــەو ئایەت ــەو ڕۆژەی کــە خــوای گــەورە ئ ــەوەی دوای ڕۆژێــک دێــت ل ــەر ئ ــەوە، لەب ــر دەخات ــی نیعمە²ــان بی ــوون و کاملبوون ڕۆژی تەواوب

اکملــت لکــم دینکــم و ا²مــت علیکــم نعمتــي و رضیــت لکــم ا·ســ¶م دینــا) بەســەر پێغەمبەرەکــەی - درودی خــوای لەســەر بێــت دابەزانــد لــە ڕۆژی عــەرەفەی 

ساڵی دەیەمی کۆچی، کە ڕابەرایەتی کاروانی حەجی مەزن¨ینی دەکرد.

ساڵی نوێی ئیسلامی
کــە هاوتایــە لەگــەڵ ســەری ســاڵدا بەپێــی ســاڵنامەی ئیســ¶می، ڕۆژی یەکەمــی مانگــی موحەڕەمــی ســاڵی کۆچــی، و بێگومــان ســەری ســاڵی کۆچــی، ئــەم یــادە 

ئاماژەیــە بــە دەســتپێکی ســاڵێکی نــوێ لــە ڕۆژژمێــری ئیســ¶میدا و بــە هــۆی یــادی کۆچــی پێغەمبــەر محەمــەدەوە لــە مەککــەوە بــۆ مەدینــەی مونــەوەرە 

ئاهەنگی لێ دەگێرن کە لەوێ پێشوازی لێ کرا.

ڕۆژی لەدایک بوونی پێغەمبەر
ــری  ــڕن (مانگــی ســێیەمی ڕۆژژمێ ــەم ئاهەنگــی دەگێ ــە ١٢ی ڕەبیعــی یەک ــە ل ــەدا ک ــەم جەژن ــە ئیســ¶مییەکانە. ل ــە جەژن ــەر ل ــی پێغەمب ــی لەدایکبوون جەژن

کۆچی) موسڵ�نان ئاهەنگ بە لەدایکبوونی پێغەمبەر موحەممەدەوە دەگێڕن.

بەهاییــەکان ســا�نە ئاهەنــگ بــە  ٩ ڕۆژی پیــرۆز و بۆنــە و جەژنــەوە دەگێــڕن، و ئیشــی تیــا ناکــەن، و جەژنەکانیــش بــە بۆنەهۆیــەک دادەنێــن بــۆ ئەنجامدانــی کاری 

خزمەتــی گشــتی و بۆنەیــەک بــۆ پتەوکردنــی پەیوەندییــە کۆمە�ییەتییــەکان و ڕۆحــی تەبایــی لەگــەڵ هــاوڕێ و دراوســێدا بۆیــە بانگهێــش و کۆبوونــەوەی گشــتی 

ساز دەکەن بۆ یادکردنەوەی بۆنەکە و خوێندنەوەی لە کەشێکی پڕ لە دۆستایەتی و تەبایی.

لــە گرینگ¨یــن جەژنــەکان جەژنــی نــەورۆزە کــە بــە ســەری ســاڵی بەهاییــە کــە ئــەو جەژنەیــە دەکەوێتــە مانگــی بەڕۆژووبــوون. هەروەهــا جەژنــی ڕەزامەنــدی 

ــە  ــە زانســتییەکەی ل ــە نام ــی بەهائوالل ــی حەزرەت ــادی ڕاگەیاندن ــۆ ی ــک ب ــو بەرزڕاگرتنێ ــاردا و وەک ــی نیســان و ئای ــە مانگەکان ــۆ ٢١ ڕۆژ ل ــە ب ــەزن) ک ــی م (جەژن

باخچــەی ڕەزوان لــە بەغــدا ئاهەنــگ دەگێــڕن کــە ٢١ ڕۆژی لــەوێ بەســەر بــرد لــە ســاڵی ١٨٦٣دا. و بۆنــەی گرینگــی ســێیەمیش جەژنــی دوو لەدایکبوونەکەیــە 

(جەنابــی ئەلبــاب و جەنابــی بەهــاء اللــه) کەســایەتییە گرینگەکانــی ئاینــی بەهائــی.  و لــە خواریشــەوە لیســتی بۆنــە  و جەژنــە بەهائییــەکان لەگــەڵ وەســفێکی 

سادەدا:

ڕۆژانی پیرۆز بۆ بەهاییەکان:

وەسف بەروار جەژن

جەژنی سەری ساڵی بەهائی و دەکەوێتەوە دوای 

ماوەی بەڕۆژووبوونەوە.

٣/٢١جەژنی نەورۆز

٤/٢١

٤/٢٩

٥/٢

٥/٢٠

٢١ و ١٠/٢٢

٥/٢٩

٧/٩

یەکەمین ڕۆژی جەژنی 

ڕەزوان(ڕەزامەندی)

ڕۆژی نۆیەمی جەژنی ڕەزوان

ڕۆژی دوازدەیەمی جەژنی ڕەزوان.

راگەیاندنی بانگەوازی جەنابی بابی 

مژدەبەخش

جەژنی دوو لەدایکبوونەکە

بەرزبوونەوەی ڕۆحی جەنابی 

بەهاء االله بۆ ئافرێنەری

شەهیدبوونی جەنابی باب

ڕاگەیاندنی حەزرەتی بەهاء االله بۆ بانگەوازە 

جیهانییەکەی کە ئامانجی یەکێتیی مرۆڤایەتی 

دوای گەیشÏ بە باخچەی ڕەزوان لە بەغداد ساڵی 

.١٨٦٣

گەیشتنی ئەندامانی دیکە خێزانە پیرۆزەکە بۆ 

باخچەکە.

بەهائواالله باخچەی ڕەزوانی بەجێهێشت بە 

ئاراستەی ئەستانە (ئەستەنبول) بە دورخراوەیی.

حەزرەتی باب ساڵی ١٨٤٤ ڕایگەیاند کە بە 

نادەیەکی خودایی نێردراوە کە ئامانجی 

دەستپێکردنی سەردەمێکی نوێیە و ئامادەکردنی 

ڕێگە بۆ دەرکەوتنی حەزرەتی بەهاء االله.

لەدایکبوونی جەنابی بابی مژدەبەخش ساڵی ۱۸۱۹ 

و جەنابی بەهاء االله ساڵی ۱۸۱۷ و هەردوو ڕۆژەکە 

وەک یەک جەژن ئاهەنگی بۆ دەگێڕدرێت.

دوای نزیکەس ٤٠ ساڵ لە زیندانیکردن لە  من 

عەکا بەرزبوونەوە ڕوویدا لە ساڵی دا١٨٩٢.

بە هۆی هێزە دەمارگیرەکانەوە تم إعدام جەنابی 

ئەلباب لەسێدارە درا لە دوای بەندکردنی لە ساڵی 

.١٨٥٠

ئــەو جەژنــە مەســیحییانەی کــە کڵێســا بــڕواداران ئاهەنگــی تێــدا دەگێــرن بــە ژیانــی مەســیحەوە بەنــدە لــە لەدایکبوونییــەوە بــۆ هەڵکشــانی پاشــان بــۆ تەعمیدکــردن 

و هەســتانەوەی و بــە هــۆی ئــەم پەیوەندییەشــەوە جەژنــە مەســیحییەکان بــە جەژنــە مارانییــەکان یــان جەژنــە خواییــەکان نــاو دەبرێــن، و ژمــارەی ئــەو جەژنانــەی 

کــە کڵێســا پەیامبەرییــە تەقلیدییــەکان تەبەنایــان کــردووە حەوتــن، و ڕەنگــە دانانــی ئــەم ژمارەیــە بــەو بیروبــاوەڕە بــاوەوە بەنــد بێــت با×عتقــد کــە دەڵێــت ژمــارە 

حەوت لە ژمارەکانی کامڵبوونە، هەندێک لەم جەژنانە بەرواری سا�نەی جێگیری هەیە و هەندێکیشیان ساڵ بۆ ساڵ دەگۆڕێت.

ــی  ــش جەژن ــەممەی پێ ــە یەکش ــە دەکەویت ــعانین) ک ــی (الس ــیاندا جەژن ــە پێش ــە ل ــە ک ــە هەی ــیحی دیک ــی مەس ــەدا جەژن ــە مارانیی ــەوت جەژن ــەم ح ــاڵ ئ ــە پ ل

زیندووبوونــەوەوە کــە ئــەوەش یــادی چوونــی مەســیحە بــۆ ئۆرشــەلێم کــە منــداڵ و �وەکان بــە وتنــەوەی دروشــم و چڵەزەیتــون پێشــوازییان لــێ کــرد، و لێرەشــەوە 

وەکــوو یادێــک بــۆ ئــەوە لــە جەژنــی ســەعانیندا کڵێســا ســوڕێ ئاهەنــگ بــە دەوری کڵێســادا دەگێڕێــت بــە بەشــداری منــدا�ن و ئەلکلیــرۆس و �ودبێــژەکان کە 

چڵەزەیتونیان بەدەستەوەیە.

هەروەهــا جەژنــی نوســەردیل هەیــە، کــە مانــای جەژنــی خودایــە و دەکەوێتــە حەوتەمیــن یەکشــەممەی دوای جەژنــی پەنجایــەوە و تیایــدا ئی�نــداران ئــاو بەســەر 

هەندێــک مــاڵ و کوچــە و کۆ�نــی کــراوەدا دەپرژێنــن،  کــە ئــەوەش هیــچ ڕاڤەیەکــی کڵێســایی دیاریکــراوی نییــە، بــە�م کەلەپورێکــی میلییــە لــە میســوپوتامیادا و 

دەگەڕێتەوە بۆ پێش مەسیحییەت و گەل دوای مەسیحییەتیش هەر بەردەوام بوون لەسەری.

ججەژنی لەدایکبوون
لــە ٢٥ی کانــووی یەکەمــی ســاڵێک ئاهەنگــی دەگێڕدرێــت و کڵێســاکان بــە لەدایکبوونــی مەســیح لــە مەریەمــی پاکیــزە ئاهەنــگ دەگێــڕن لــە شــاری بەیــت 

ــە  ــاوازی هەی ــوون تامێکــی جی ــی لەدایکب ــە�م ئاهەنگــی جەژن ــە لەگــەڵ خۆشــی و شــادیدا، ب ــە هەمــوو جەژنێــک هاوتای ــە کاتێکــدا ئاهەنگــەکان ب لەحــم ل

بەتایبــەت بــۆ منــدا�ن چونکــە کڵێســا و خێزانــەکان دیارییــان پێشــکەش دەکــەت وەک یادێــک بــۆ ئــەو دیارییانــەی پاشــاکانی ڕۆژهــە�ت پێشکەشــیان دەکــرد 

کــە بەپێــی گێڕانەوەکانــی کتێبــی پیــرۆز ڕوویــان لــە بەیتەلەحــم کــرد و ئەســتێرەیەک ڕێنوێنــی کــردن لــە ڕێگەکەیانــدا لەوێشــدا دیارییــان پێشکەشــی منداڵــە 

ساواکەی ئەشکەوتی بەیتەلەحم کرد.

ــی ڕۆژی  ــا�اوە، ئاهەنگەک ــی ن ــە ڕۆژهە�ت ــە ب ــÏ، ک ــی دەبەس ــری یولیان ــە ڕۆژژمێ ــت ب ــایییەکەیدا پش ــرە کڵێس ــە ڕۆژمێێ ــتا ل ــە هێش ــایانەی ک ــەو کڵێس ل

لەدایکبــوون لــە حەوتــی کانونــی دووەمــی ڕۆژژمێــری گریگــۆری دەبێــت (ڕۆژئاوایــی) کــە لــە ڕاســتیدا ٢٥ی کانونــی دووەممــە لــە رۆژژمێــری ڕۆژهە�تــی بــە 

واتایەکی دیکە هەموو کڵێساکان لە ٢٥ی کانووی دووەم ئاهەنگ دەگێڕن.

جەژنی دەرکەوتن
و هەمیشــە دەکەوێتــە شەشــی کانوونــی دووەممــەوە کــە دەکاتــە ڕۆژی تەعمیدکردنــی مەســیح لەســەر دەســتی یوحەننــای معەمــەدان، و بــە هــۆی ئــەوەی 

ئاهەنگی مەسیحە خێزانەکان منداڵە تازەلەدایکبووەکانیان لەم ڕۆژەدا تەعمید دەکەن.

جەژنی زیندووبوونەوە
ــادی مەســیح دەکاتــەوە و ئاهەنگــی پــێ دەگێرێــت دوای  ــە کــە کڵێســا ی ــەو پێیــەی گرینگ¨یــن جەژن ــە جەژنــی گــەورە دەنا�ێــت ب ــە ڕووی میللییــەوە ب ل

ــە ژیانــی مەســیحدا لــە ڕۆژی یەکشــەمی پێــش  لەخاچــدان و ناشــتنی و هەمــوو جارێــک دەکەوێتــە یەکشــەممەوە و رۆژانێکــی گرینگــی پێــش دەکەوێــت ل

جەژنــی زیندووبوونــەوەوە کــە یەکشــەممەی ســەعانینە و تیایــدا ئاهەنــگ بــە چوونەنــاوەوەی مەســیح بــۆ ئۆرشــەلیم دەکــەن، و پێنجشــەممەی جەژنەفتیــرە 

کە مەسیح ئێوارەخوانی لەگەڵ قوتابییەکانی خوارد، و هەینیی ئازار یان کۆتاهەینی) کە مەسیح تیایدا لە خاچدرا.

هەروەهــا لــە پێــش جەژنــی قیامــەت مــاوەی ڕۆژووی چلــی هەیــە کــە مەســیحییەکان چــل ڕۆژ بــەڕۆژوو دەبن(حــەوت هەفتــە جگــە لــە ڕۆژانــی یەکشــەممە 

کــە نابێــت ڕۆژووی تیــادا بگیرێــت و لــەو ماوەیــەدا واز لــە بەرهەمــە ئاژەڵییــەکان دێنــن لــە گۆشــت و شــیرەمەنی و شــتی دیکــەش دێنــن. و بــە هــۆی گرینگــی 

ــمە  ــان ڕێوڕەس ــایی ی ــی کڵێس ــە کەش ــیحییەکاندا ل ــی مەس ــە ژیان ــەوە ل ــگ دەدات ــە ڕەن ــە جەژنەک ــڕان ب ــیحیدا، ئاهەنگگێ ــاوەڕی مەس ــە بیروب ــەوە ل جەژنەک

میلییەکانــدا کــە تیایــدا هێلکــە ڕەنــگ دەکــەن و خێزانــەکان ســەردانی یەکــ¨ دەکــەن. و بــەو پێیــەی کــە جەژنــی قیامــەت پێوەنــدە بــە هــەردوو ڕۆژژمێــری 

مانگــی و خــۆری بۆیــەش ســا�نە بەروارەکــەی دەگۆڕێــت. یاســا گشــتییەکەی ئەوەیــە کــە لەیەکەمیــن یەکشــەممی دوای پڕبوونــی مانگــی ســەرەتای بەهــاردا 

دەبێت (۲۱) ی ئازار)، و بەو پێیەش زۆربەی جار لە نیوەی یەکەمی مانگی نیساندا دەبێت.

جەژنی هەڵکشان
ــگ  ــۆ ئاســ�ن ئاهەن ــیح ب ــەوەی مەس ــە بەرزبوون ــدا ب ــەوە، و کڵێســا تیای ــی زیندووبوون ــە چــل ڕۆژ دوای جەژن ــە ڕۆژی پێنجشــەممەوە ل هەمیشــە دەکەوێت

ــەری وەک  ــردن لەس ــە ک ــۆ جۆ�نەک ــت ب ــێ دادەنرێ ــاندا جۆ�ن ــی هەڵکش ــە جەژن ــیحیدا ل ــەی مەس ــن کۆمەڵگ ــی چەندی ــوری میلل ــە کەلەپ ــت، و ل دەگێڕێ

ئاماژەیەک بە هەڵکشان بۆ ئاس�ن.

جەژنی پەنجاڕۆژان
کــە دەکەوێتــە ڕۆژی یەکشــەممەی دوای دە ڕۆژ لــە جەژنــی هەڵکشــانەوە و تیایــدا کڵیســا وەک یادکردنــەوەک بــۆ دابەزینــی ڕۆحــی پیــرۆز بەســەر 

ــان. و ئــەم  ــە ناردنــی ڕۆحــی پیــرۆز بۆی ــە ڕۆژێکــی وەک ئەمــڕۆدا، کــە ئــەوەش بەرپابوونــی بەڵێنــی مەســیحە بــۆ قوتابییەکانــی ب قوتابییەکانــی مەســیحدا ل

ڕۆژەش بە دەستپێکی کڵێسای مەسیحی یەکەم دادەنرێت.

جەژنی گۆرانی شێوەی مەسیح
هەموو جارێک دەکەوێتە شەشی ئابی هەموو ساڵێکەوە، کە کڵێسا یادی گۆڕانی شێوەی مەسیح لەسەر چیای تابوور دەکەنەوە.

جەژنی خاچ
ــەوەش جەژنێکــە کــە  ــە خــاچ درا. ئ ــەو خاچــەدا کــە مەســیح لەســەری ل ــە کــە بەســەر ئ ــەو بۆنانەی ــادی ئ ــی هەمــوو ســاڵێک، کــە ی ــە ١٣ی ئەیلول دەکەوێت

مەسیحییەکان گرینگی خاچ پیشان دەدەن، ئەوەش دروشمی زیندووبوونەوە و خۆبەختکارییە لە ژیانی ڕۆژانەیاندا.

کە لە ماوەی ئەم جەژنەدا خاچ لەسەر ماڵەکانیان دەکێشن.

ــە عێراقــدا - وەک هــەموو  ــی ل ــە�ی کوڕان ــە ل ــڕا، ئاینــی  جوولەکــە ل ــدا دەیانگێ ــە نیشــتی�نی دایکیان ــراق ل ــەو ڕێوڕەســ�نەی کــە جوولەکەکانــی عێ ــارەی ئ ــە ب ل

ــت  ــÜی دەکرێ ــری عی ــی ڕۆژژمێ ــەکان بەپێ ــی، و جەژن ــەوەی ناســنامەی ئاینی ــۆ دووپاتکردن ــوو ب ــای ســەرەکیی ب ــە ڕێورەســەمەکانی پەرستشــدا بنەم ــەکان - ل ئاین

نــەوەک زاینــی، و ڕۆژژمێــری عیــÜی لەســاڵی ئافراندنــەوە دەژمێرێــت وەک لــە تەوراتــدا هاتــووە و ڕەنگــە لــە پێشــەنگی ئــەو ڕێوڕەســ�نەدا (گەواهــی یەکتاپەرســتی) 

هەبێت کە بە (هەڵواسەر) نا�اوە کە ئەویش ئەو دەستەواژەیەیە کە کوڕەکانی ئاینەکە لە نوێژەکانیاندا دەیڵێنەوە.

ڕۆژووی ڕۆژی لێخۆشبوون
لــە دەی مانگــی حەوتــی ســاڵی عیÜیــدا دەبێــت و دەبێــت خــۆت بگریتــەوە لــە خــواردن و خواردنــەوە  و لەپێکردنــی پێــÞو بــۆ مــاوەی بیســت و پێنــج کاتژمــێر 

و جەژنی تەوبەشی پێ دەوترێت کە تیایدا خودا لەگەل خۆش دەبێت و ئاژەڵی بزنی تیادا سەردەبڕدرێت

هەروەهــا جەژنــەکان گرینگییەکــی زۆریــان هەیــە لــە نەتەوەکانــدا بــە هەمــوو ئاینەکانییــەوە و بــەو پێیــەی کوڕانــی نەتەوەکــە بەشــێکن لــە ئاینێکــی دێریــن 

ئــەوا دەبێــت جەژنــەکان گرینگــی و ڕێوڕەســمی ئاهەنگگێڕانــی تایبەتــی هەبێــت، کــە کوڕانــی ئاینەکــە ئاهەنــگ بــە چەندیــن جەژنــەوە دەگێــڕن لــە نێویشــاندا 

ــە  ــک ل ــی هەندێ ــان خێۆەتکردن ــی ی ــەکان و هەڵگرتن ــەوەی خێوەت ــت دوای کۆکردن ــزدا ئاهەنگــی دەگێڕدرێ ــە پای ــە ل ــرۆز ( الســكوت) ک ــی پی ــی خێوەت جەژن

کوڕانی نەتەوەکە لە کێڵگەکاندا.

جەژنی سەری ساڵی نوێ  (روش هاشانا)
ــەم ڕۆژەدا  ــە و ل ــتکردنی گەردوون ــی دروس ــدا ڕۆژی یەکەم ــە ئەدەبییاتیان ــە ل ــت، ک ــی دەگێڕدرێ ــÜی ئاهەنگ ــی عی ــی حەوتەم ــی مانگ ــە ڕۆژی یەکەم ــە ل ک

ســولەی�ن ســە�می خــوای لەســەر بێــت پەیکەرەکــەی بونیــات نــا، و موســی ســە�می خــوای لەســەر بێــت (ع) شــەریعەتی لەســەر شــاخی ســینا وەرگــرت، و 

پێیان وایە کە دەرکەوتنی ڕزگارکەر لە ڕۆژی یەکەمی ساڵی جوولەکەدا دەبێت و لەو ڕۆژەدا بەیانیان دەچنە گۆڕستان.

جەژنی ڕووناکییەکان/ حانوکا
ــە دوای ڕۆژانــی  ــەوە و دروســتکرڕنی پەیکــەری دووەم لەســەر دەســتی یەهــودای مەکابــی ئاهەنگــی دەگێــڕن و مــۆم هەڵدەکرێــت ل ــە کاتــی پاککردن کــە ل

ــە پێــی دەوترێــت  ــادا هەڵدەکرێــت، بۆی ــە دووەمــدا دوو مــۆم  تاوەکــوو ڕۆژی هەشــتەم کــە هەشــت مۆمــی تی ــە ڕۆژی یەکەمــدا یــەک مــۆم  و ل جــەژن، ل

جەژنی ڕووناکییەکان.

جەژنەفەتیرە
کــە بــە یەکێــک لــە گرینگ¨یــن جەژنــە ســا�نەکان دادەنرێــت لەبــەر ئــەوەی وشــە ڕاســتەکە بــە واتــای پەڕینــەوە دێــت چونکــە لــەو شــەوەدا هەمــوو خێزانــێک 

بەرخێــک ســەردەبڕێت، وەک یادێــک بــۆ یەکــەم ســەربڕدراو کــە خــوا بــۆ ڕزگارکردنــی نەوەکانــی ئیáائیــل پێشکەشــی کــرد هەروەهــا ڕۆژی ئاهەنگگێڕانــی 

.áائیلە لە میáنەوەکانی ئی

جەژن و بۆنەکانی ئاینی سابیئەی مەندائی

جەژنی دروستکردنی ماددی یان جەژنی گەورە (دهوا ربا)
کــە جەژنــی ســەری ســاڵی نوێــی مەندائییــە، هەروەهــا پێشــی دەوترێــت ســەرەتای بونیادنــان لــە مانگــی شــوباتدا (دو�)ـــی مەندائــی و تیایــدا هەســارەکان لــە 

ئاســ�ن دروســت بــوو لەگــەڵ مانــگ و خــۆردا و زەوی جێگیــر بــوو، و ئــەم ئافراندنــە شــەش ڕۆژی خایانــد، کــە ئەمــەش بــە ســەرەتای ســاڵی نوێــی مەندائــی 

ــەوتە  ــەم ڕۆژەش ک ــە، ئ ــيالە) ی ــف ش ــر� ئەل ــو ت ــە ه ــووە ک ــدا هات ــە پیرۆزەکاãان ــە ئاینیی ــە کتێب ــک ل ــە یەکێ ــەش ل ــەی دوو ڕۆژە، ئەم ــت و ماوەک دادەنرێ

ــەم رۆژەدا  ــە ســاڵی زاینــی، ل ــەراورد ب ــە ئاراســتەی زســتان �دەدات، ب ــە نزیکــەی چارەکــە ڕۆژێــک ب ــەر ئــەوەی ب ــەوە لەب ڕێکەوتــی دووی تەممــوزی ١٩٩٩ـ

مەندائییەکان ئاهەنگ بە دروستکردنی مەشاریا بۆ خودی خۆی دەگێڕن.

جەژنی شیشان یان جەژنی شویشان یان شەوی قەدر
هەروەهــا پێشــی دەوترێــت جەژنــی شیشــ¶م، و دوای جەژنــی تاجەگوڵینــەکان شــەوی ســەری ســاڵ دێــت کــە دەکەوێتــە نێــوان ڕۆژەکانــی شــەش و حەوتــی 

ســاڵی نوێــوە، کــە مەندائییــەکان خۆیــان لــە ئــاوی ڕۆشــتوودا پــاک دەکەنــەوە کــە هەندێــک جــار هەندێــک لــە مەندائییــەکان بەخەبــەر دەبــن تاوەکــوو ڕۆژی 

حەوتەم بە کڕنووش و پاڕانەوە بۆ خودا و ماڵە پیرۆزەکەی و باوەڕیان وایە.

کــە ئی�نــداری ڕاســتەقینە و زاهیدەکانیــان ئەمشــەو بــە داواکارییەکانــی دەگات کــە ئــەرک دەبێــت لەســەریان کــە تاجەگوڵینــە دروســت بکــەن و لەســەر دەرگای 

مەندائییەکان هەڵیواسن بۆ پاراسÏ و تەبەڕوککردن بە بەخشیشەکانی ئافرێنەر.

جەژنی گۆڵگرتن یان جەژنی بچووک (دهوا هنينا)
ــارەکان شــەق بــوو و  کــە تیایــدا فریشــتەی نێــردراو جÜائیــل دابــەزی و خراپــەی کــۆت و بەندکــرد، و بــە فەرمانــی خــودای هەمیشــە زینــدوو و مــەزن ڕووب

ڕووەکــەکان رووان و زەوی لــە هەمــوو شــتێکدا ئامادەکــرا بــۆ دروســتکردنی ئــادەم و حــەوا (واتــا دەرکەوتنــی ژیــان بــە فەرمانــی ئافرێنــەری پــاک و بێگــەرد)، 

ماوەکەشی یەک ڕۆژە.

جەژنی ئافراندنی سەرەوە یان بەنجە (برونایا) 
کــە تیایــدا کــردەی ئافراندانــی جیهانەکانــی ڕووناکــی و ڕۆحــە دێرینەکانــی یەکــەم دروســت کــرا کــە تیایــدا دەرگاکانــی ڕووناکــی دەکرێتــەوە و فریشــتەکان و 

ڕۆحــە پاکــەکان دادەبــەزن و ڕووناکییەکــەی زەوی دادەپۆشــێت تــا ببێتــە بەشــێک لــە جیهــان، و ئــەم ڕۆژانــەش بــە نهێنــی ســەرەتای پیــرۆز و بەرەبەیانــی ژیانــی 

یەکەم دادەنرێت کە خواوەندی زیندووی مەزن دروستی کردووە، و ماوەکەشی پێنج ڕۆژە.

جەژنی تەعمیدی زێڕین (دهوا ئەد دیمانە)  
کــە ئــەوەش جەژنــی تەعمیدکردنــی پێغەمبــەر یەحیــای کــوڕی زەکەریایــە خــاوەن نــاوی پیــرۆز کــە ئــەوەش بەخششــی خــودای پــاک و بێگــەردە بــۆ فریشــتەکان 

کــە لــە جیهانــە بەرزەکانــی ڕووناکــی تەعمیــد کــران و پاشــان بــە ئــادەم نەوەکانــی دوای خــۆی بەخــäا کــە جÜیلــی نێــردراو تەعمیــدی کــرد، و پێویســتە لەســەر 

تاکی مەندائی کە تەعمید بکرێت تاوەکوو ببێت بە مەندائی و ماوەکەی یەک ڕۆژە.

جەژنە زەردەشتییەکان

ڕۆژانی ١،٢،٣،٤ ی مانگی خاکەڵێوی کوردی کە ڕێککەوتی ٢١ ی مانگی ئازارە و ناوی لێ دەنرێت (جەژنی نەورۆز).

ڕۆژی ٢٦ی مانگی ئازاری هەموو ساڵێک هاوتایە لەگەڵ ڕۆژی لەدایکبوونی پێغەمبەز زەردەشت.

یەکەمین ڕۆژی مانگی پووشپەڕی کوردی و بە جەژنی ئاوان ناودەبرێت و هاوتایە لەگەڵ یەکەم ڕۆژی هاوین و لە ڕێکەوتی ٢١ی حوزەیران دەبێت.

یەکەمیــن ڕۆژی مانگــی ڕەزبــەری کــوردی و مانــای مانگــی بەرووبومــی کێڵگەکانــە، لــە ڕێکەوتــی ٢٢ی ئەیلــول دەبێــت و پێــی دەوترێــت جەژنــی میهــر هەجــان 

واتا جەژنی میهرەجان و لەیەکەم ڕۆژی وەرزی پایزدا دەبێت.

یەکەمیــن ڕۆژی مانگــی ڕێبەندانــی کــوردی کــە واتــای مانگــی بەســتنی ڕێگەکانــە بــە هــۆی بەفــرەوە و لــە ڕێکەوتــی ٢١ی کانونــی دووەمــدا دەبێــت و پێــی 

دەوترێت جەژنی (زاین) و هاوکاتە لەگەڵ چلەمین ڕۆژی زستانەوە لەم ڕۆژەوە ئی¨ ڕۆژ دەست بە درێژبوونەوە دەکات.

جەژنــە ئێزیدییــەکان و رێوڕەســمەکانی بــە ســوڕی ژیــان  و جووڵــەی وەرزەکانــی ســاڵ و خــۆر و مانــگ و گۆڕانکارییەکانــی کــەش و هــەوا و کاریگەرییەکانــی لەســەر 

پرۆســەی کشــتوکاڵ بەنــدە، بــەو پێیــەی ئاینەکــە بــە �وشــتەوە بەنــدە، و هــەر وەرزێــک لــە وەرزەکانــی ســاڵ جــەژن یــان چەنــد جەژنێکــی تایبــەت بــە خــۆی 

هەیە، کە بە کورتی ئەمانەن:

جەژنەکانی وەرزی بەهار و میهرەجانەکانی /جەژنی سەری ساڵ
کــە بــە جەژنــی تاووســی پاشــا و پاشــا زیــن دەنا�ێــت کــە هەندێــک نــاوی لــێ دەنێــت (چارشــەم� نيســانێ) کۆن¨یــۆ و دێرین¨یــن و گرینگ¨یــن جــەژنە، 

ئێزیدییەکان لە  یەکەمین چوارشەممەی مانگی نیسانی ڕۆژهە�تیدا دەکرێت.

ــە  ــە ل ــی ک ــەی هەیەت ــە کلتوریی ــەو قو�یی ــۆی ئ ــە ه ــدی، ب ــی ئێزی ــەنی ئاین ــی و ڕەس ــۆ دێرین ــانەیەکە ب ــە کەنیش ــەو جەژنانەی ــاڵیش ل ــەری س ــی س جەژن

ــە پەرســتگەی �لــش، پەرســتگەی  ــە هەڵکردنــی فانــۆس خــۆی دەبینێتــەوە (ل ــە پێشــد جەژنــەوە ب پێشــوازیکردنی ئێزیدییــەکان شــەوی ئــەو ڕۆژەی دەکەوێت

ســەرەکی ئێزیدییــەکان - ڕۆژهە�تــی دهــۆک ٤٥ كــم لــە چیــای �لــش باکــوری عەیــن ســفنی ناوەنــدی قــەزای شــێخان کــە ئامادەیــە بــۆ پێشــوازیکردن لــە ســاڵی 

نوێ بە ڕووناکی و ڕۆشنایی و نزا و �ودی ئاینی بۆ ئەو بۆنەیەی کە نزای چاکە بۆ هەموو مرۆڤایەتی دەکات.

لــە دوای ئــەم جەژنــەوە ( ئۆغڵــەم – ســوڕانەوەکان)دێت کــە هاوشــێوەی فیســتیڤاڵەکانی وەرزی بەهــارە و دوو ڕۆژ ل لــە جەژنی(ســه رســال)واتا ڕۆژی هەینــی 

دەســت پــێ دەکات، و لەگــەڵ کۆتاییهاتنــی مانگــی حوزەیرانــدا کۆتایــی دێت.هــەر فێســتیڤاڵێک تایبەتــە بــە گوندێــک لــە گونــدە ئێزیدییــەکان و بەنــدە بــە 

یەکێک لە کەسایەتی و پیاوچاکان لە پێشینانی ئاینەکو لە بەردەم گۆڕەپانێکدا ئەنجام دەدرێت

جەژنی وەرزی هاوین
جهژنی چلهی هاوین

پیاوانــی ئاینــی ئێزیدییــەکان لــە ١٣ی حوزەیــران بــۆ ٢٠ی تەمــووزی شــەرقی بــەڕووژوو دەبــن دواتــر جــەژن دێــت و بــۆ مــاوەی ســێ ڕۆژ، ڕێوڕەســمەکانی ئــەم 

ــمێک  ــچ رێوڕەس ــە�م هی ــەن، ب ــادا دەک ــەی تی ــر و چاک ــەکان خێ ــەکان ئێزیدیی ــە ئاینیی ــە بۆن ــک ل ــو زۆرێ ــت، و وەک ــش دەکرێ ــتگەی �ل ــە پەرس ــە ل جەژن

لەناوچەکانی ئێزیدییەکان بەڕێوە ناچێت هاوشێوەی سەرساڵ یان جەژنی بەڕۆژووبوون.

جەژنەکانی وەرزی پاییز
جهژنی جهماعیه 

ــی، ڕێوڕەســمی  ــی یەکەمــی زاین ــۆ ١٣ی تäین ــە ٧ ب ــت  ل ــەردەوام دەبێ ــەوەی حــەوت ڕۆژ ب ــەر ئ ــت لەب ــەکان دادەنرێ ــەورەی ئێزیدیی ــی گ ــە جەژن ــە ب ئەم

ــە  ــۆی ل ــە خ ــت ک ــدا دەکرێ ــی تێ ــمی ئاینی ــەن ڕێوڕەس ــێ دەک ــەوە ڕووی ت ــوو جێیەک ــە هەم ــەکان ل ــە ئێزیدیی ــت ک ــش دەکرێ ــتگای �ل ــە پەرس ــە ل جەژنەک

خێوندنــەوەی �ودە ئاینییەکانــدا دەبینێتــەوە لەگــەڵ ڕێوڕەســمی تایبەتــدا هاوشــێوەی ســەربڕینی گای قوربــان و پێشکەشــکردنی قوربانیــدا لەگــەڵ 

ــی  ــە فەرمییەکان ــە جەژن ــە هــەر مەزارێکــی پەرســتگاکەوە و ب ــەت ب ــی تایب ــە بۆنەکەکــەوە و پێشکەشــکردنی نەزی ــەت ب ــی تەیب ــزا ئاینییەکان ــەوەی ن خوێندن

ئێزیدییەکان دادەنرێت.

جەژنەکانی وەرزی زستان
جهژنی چلهی زستان

پیاوانــی ئاینــی لــە ١٣ی کانونــی یەکەمــەوە هەتــا ٢٠ی کانونــی دووەمــی ڕۆژهە�تــی بــەڕۆژوو دەبــن (٢٦) كانونــی یەکــەم تــا چــواری شــوباتی زاینــی) پاشــان 

بــۆ مــاوەی ســێ ڕۆژ جەژنــە و ڕێورەســمەکانی ئەمــەش لــە پەرســتگای �لــش دەکرێــت وەک جەژنەکانــی دیکــە کــە مەراســیمی ئاینــی ســاز دەکرێــت قوربانــی 

و خێر و خێرات پێشکەش دەکرێت.

جهژنی ڕۆژووبونی ئێزید
ــەم  ــە . پێــش ئ ــی و ڕۆژی هەینیــش جەژن ــی یەکەمــی ڕۆژهە�ت ــن سێشــەممە و چوارشــەممە و پێنجشــەممەی مانگــی کانون ــە یەکەمی ــە دەکەوێت ــەم جەژن ئ

ڕۆژانــەش ڕۆژووی گــەورە و پێشــینانە. ڕێوڕەســمی ئــەم جەژنــە لــە هەمــوو ماڵــە ئێزیدییەکانــدا ســاز دەدرێــت و ســەردانی و دەعوەتــی دەکرێــت و قوربانــی 

پێشــکەش دەکرێــت و ســەر لــە گۆڕســتانەکان دەدرێــت و خێــر و خێــرات دابــەش دەکرێــت، مــاوەی بەڕۆژووبــوون هە�تنــی خــۆر تــا ئاوابوونێتــی، کــە تاکــی 

ئێزیــدی بــە لــە هــەر خواردەمەنییــەک بــە ڕۆژوودەبێــت، ئــەم جەژنــە بــە ڕەمزێکــی ئاینــی دادەنرێــت کــە ئەمــەش ئاماژەیــە بــۆ بــاوەڕی ئێزیــدی بــە ئافرێنــەر 

و توانای، هەروەها بە بۆنەیەک دادەنرێت بۆ بÞوکردنەوەی خۆشی و شادمانی لە نێوان شوێنکەوتووانی ئاینەکەدا.

جهژنی بێڵندا و باتزمیه
ــی  ــە کۆنەکان ــە جەژن ــە  ل ــە یەکێک ــە ک ــان وای ــژەران پێی ــی، توێ ــی زاین ــی دووەم ــی کانون ــا کۆتاییەکان ــتانەو، وات ــەی زس ــی چل ــی دووەم ــە هەینی دەکەوێت

ئێزیدییەکان لەبەر ئەوەی بە ئاگر و ڕۆشنایی و پیرۆزکردنی ڕوناکی لە�یەن ئێزیدییەکانەوە بەندە.

جهژنی خدر ئیلیاس و خدر نهبی
ــادا دەکرێــت و هەروەهــا خواردنــی  ــدا، ڕێوڕەســمی هاوشــێوەی ڕێوڕەســمە ئاینییەکانــی تی ــە لەگــەڵ یەکەمیــن ڕۆژی مانگــی شــوباتی ڕۆژهە�تی کــە هاوکات

ــی  ــە جەژن ــڕان ب ــازدانی ڕێوڕەســمی ئاهەنگگێ ــە س ــن ل ــدا بەشــدار دەب ــەڵ ئێزیدییەکان ــدی لەگ ــانی نائێزی ــە کەس ــت ک ــادە دەکرێ ــە ئام ــەم بۆنەی ــەت ب تایب

خدرلیاس وەکو یەکێک لە پێغەمبەران و پێشینە چاکەکان.

جەژنی نەورۆز
ــی  ــەری ئاین ــحاقی دامەزرێن ــوڵتان ئیس ــی س ــە ڕۆژی لەدایکبوون ــانی ک ــری یارس ــی ڕۆژژمێ ــاڵە بەپێ ــەرەتای س ــەم ڕۆژی س ــەورۆز یەک ــانەکان، ن ــە�ی یارس ل

یارسانییە.

یارسانی کۆمەاێک جەژن و بۆنەیان هەیە کە گرینگ¨ینیان ئەمانەن

جەژنی خاوەندكار
ئەم جەژنە لە دوای سێڕۆژ ڕۆژووگرتنی وەرزی پایز دێت.

جەژنی قوڵتاس
ئەم جەژنە لەدوای سێ ڕۆژ لە ڕۆژووگرتن لە وەرزی زستاندا دێت.

ئاهەنگێن
ئاینیێن عێراقێ 

دگەل مە ئەڤی تێکەلێ ئاینیێ عێراقی  ببینە کو ب رێکا

  ئەڤی کاری ئەڤێ کو ب جەژن و هەلکەفتێن ئاینی بۆ جڤاکێن

 عێراقیێن هەمەرەنگ دهێتە نیاسین


